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План заходів  

про запобігання і протидії насильству та жорстокому 

поводженню з дітьми, булінгу (цькування), кібербулінгу в 

Підберезівському ліцеї Горохівської  міської ради 

 у 2025/2026 навчальному році  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

з/п 
Зміст роботи 

Термін 

виконання 
Відповідальний 

 Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства та 

жорстокому поводженню з дітьми, булінгу (цькування), кібербулінгу 

1 Наради з різними категоріями 

працівників із питань запобігання та 

протидії насильству та жорстокому 
поводженню з дітьми 

Серпень Відповідальна особа з питань 

запобігання насильству та 

унеможливлення  жорстокого 
поводження  з дітьми 

2 Ознайомлення працівників із 

Положенням та Порядком реагування 

на випадки насильства та жорстокого 
поводження з дітьми в ліцеї 

Серпень Відповідальна особа з питань 

запобігання насильству та 

унеможливлення  жорстокого 
поводження  з дітьми 

3 Обговорення правил поведінки в 
класах, у навчальному закладі. 

Вересень Класні керівники, актив 
класу 

4 Опрацювання механізмів звернення 

про випадки насильства та жорстокого 

поводженню з дітьми із здобувачами 
освіти, батьками, працівниками 

Вересень Відповідальна особа з питань 

запобігання насильству та 

унеможливлення  жорстокого 

поводження  з дітьми, класні 
керівники 

5 Оприлюднення на сайті ліцею 

Положення про запобігання та 

протидію насильству та жорстокому 

поводженню з дітьми в 
Підберезівському ліцеї 

Вересень Відповідальний за роботу 
сайту 

6 Навчання педагогів із запобігання та 

протидії насильству та жорстокому 
поводженню з дітьми 

Вересень-
жовтень 

Відповідальна особа з питань 

запобігання насильству та 

унеможливлення  жорстокого 

поводження  з дітьми, 
психологічна служба 

7 Проведення опитування учнiв, батькiв, 

педагогів з питань запобігання та 

протидії насильству та жорстокому 

поводженню з дітьми, вивчення думки 

та побажання вcix учасників 
освітнього процесу 

Жовтень Педагог-організатор, 

учнівське самоврядування, 
психологічна служба 

8 Перевірка інформаційної доступності 

правил поведінки та нормативних 

документів з протидії насильству та 
жорстокому поводженню з дітьми 

Вересень Соціальний педагог 

9 Інформаційна акція для 
старшокласників 

Грудень Соціальний педагог 

  
10 

Виступи на батьківських зборах із 

питань  запобігання та протидії 

насильству та жорстокому 

поводженню з дітьми в учнівському 
колективі. 

Вересень Психологічна служба 



11 Інструктивні наради з питань 

запобігання та протидії насильству та 

жорстокому поводженню з дітьми з 
технічним персоналом 

Жовтень Психолог, соціальний 
педагог 

12 Співбесіда з класними керівниками за 
результатами анкетування 

Впродовж 

навчального 
року 

Психолог, соціальний 
педагог 

13 Консультування класних керівників 
щодо проблемних ситуацій 

Впродовж 

навчального 
року 

Психолог, соціальний 
педагог 

14 Підготовка звіту про виконання плану 

заходів про запобігання та протидію 

насильству та жорстокому 

поводженню з дітьми в 

підберезівському ліцеї у 2025/2026 
навчальному році 

Травень – 
червень 

Відповідальна особа з питань 

запобігання насильству та 

унеможливлення  жорстокого 
поводження  з дітьми 

15 Внесення на розгляд педагогічних рад 

питання щодо запобігання та протидію 

насильству та жорстокому 

поводженню з дітьми в 
Підберезівському ліцеї 

Впродовж 

навчального 
року 

Відповідальна особа з питань 

запобігання насильству та 

унеможливлення  жорстокого 
поводження  з дітьми 

16 Групова консультація для педагогів: 

«Насильство в школі: способи протидії 
та попередження» 

Вересень-
жовтень 

Психолог 

ПСИХОЛОГІЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ  

17 Забезпечення роботи щодо збору, 

узагальнення та систематизації 

матеріалів із навчання та виховання 

важковиховуваних учнів  

Упродовж 

року  

Класні керівники  

18 Розробка рекомендацій для вчителів, 

класних керівників, щодо 

профілактичної роботи з учнями 

До 20.09.  Практ.психолог 

19 Удосконалення діагностичного 

інструментарію щодо визначення 

соціального оточення учнів, класів, 

класних колективів  

Упродовж 

року  

Практ.психолог 

20 Спрямувати роботу батьківського 

лекторію на вивчення проблем зі 

здійснення превентивного виховання в 

сім’ї з метою надання кваліфікованої 

психологічної допомоги 

Упродовж 

року  

Адміністрація;  

 практ.психолог, класні 

керівники 

ЗАХОДИ ЩОДО ЗАХИСТУ ДІТЕЙ, ПОЗБАВЛЕНИХ БАТЬКІВСЬКОГО 

ПІКЛУВАННЯ 

21 Провести аналіз умов проживання в 

сім’ях опікунів  

До  10.01. Практ.психолог, класні 

керівники 

22 Провести поглиблений медичний  

огляд дітей, позбавлених батьківської 

опіки 

серпень Лікар амбулаторії  

23 Провести діагностику негативно-

емоційного стану дитини 

За потреби  Практ.психолог 



24 Залучати до участі в конкурсах, 

турнірах, спортивних змаганнях  

Упродовж 

року  

Вч. фіз.культури, педагог-

організатор , класний 

керівник 

УПРОВАДЖЕННЯ ЗДОРОВ’ЯЗБЕРІГАЮЧИХ ТЕХНОЛОГІЙ 

25 Формувати вміння й навички 

реалізації здорового способу життя, 

відповідального ставлення до власного 

здоров’я шляхом проведення 

превентивної роботи в класах, ліцеї 

Упродовж 

року  

Класні керівники, ЗДВР  

Соціальний педагог 

26 Провести медичне обстеження учнів Відповідно до 

графіка 

Мед .працівники 

27 Контролювати та аналізувати стан 

здоров'я ліцеїстів  

Відповідно до 

графіка 

Адміністрація школи 

28 Використовувати у виховній роботі 

активні методи з питань профілактики 

ВІЛ-СНІДу 

Упродовж 

року  

Педколектив школи 

29 Формувати усвідомлення учнями 

власних пріоритетних цінностей, 

необхідних для повноцінного життя 

Упродовж 

року  

Класні керівники, вчителі-

предметники 

30 Організовувати зустрічі учнів із 

лікарями  

Упродовж 

року  

ЗДВР 

31 Залучати учнів до участі в роботі 

спортивних секцій ліцею 

Упродовж 

року  

Класні керівники,  вч. 

фіз.культури 

32 Активізувати просвітницьку роботу з 

батьками щодо попередження 

шкідливих звичок дітей  

Упродовж 

року  

Класні керівники 

33 Проводити Тижні БЖ  Відповідно до 

графіка 

ЗДНВР , класні керівники, 

педагог-організатор  

ПРОФІЛАКТИКА ЗЛОЧИННОСТІ ТА ЗАПОБІГАННЯ БЕЗДОГЛЯДНОСТІ СЕРЕД 

ДІТЕЙ, ЗАХИСТ ЇХНІХ ПРАВ 

34 Провести оцінку учнями рівня своїх 

знань про права дитини  

До 24.12. Класні керівники 

35 Спланувати роботу з ознайомлення 

учнів з основними положеннями 

Конвенціїї ООН про права дитини, 

законодавчих актів України, де 

закріплюється їхнє правове становище 

Упродовж 

року 

Класні керівники 

36 Надавати інформацію про види 

відповідальності підлітків за 

протиправні дії 

Упродовж 

року  

Класні керівники 

37 Орієнтувати учнів, куди й до кого 

звертатися, якщо порушуються їхні 

права  

Упродовж 

року  

Класні керівники 

38 Скласти індивідуальні плани роботи з 

учнями, які знаходяться під посиленим 

психолого – педагогічним супроводом 

До 20.09. Класні керівники  

Практ.психолог 

39 Проводити  апаратні наради, на яких 

розглядати причини пропусків занять 

учнями та дисциплінарних порушень 

Щомісячно Адміністрація ліцею  

ЗАХИСТ ДІТЕЙ ВІД ФІЗИЧНОГО Й ПСИХІЧНОГО НАСИЛЬСТВА 

40 Проводити заходи щодо виявлення 

ознак вживання учнями алкоголю, 

тютюну, наркотиків та провести 

відповідні профілактичні заходи 

Упродовж 

року  

Класні керівники 



41 Проводити індивідуальну роботу з 

дітьми з неблагополучних сімей  

Упродовж 

року  

Класні керівники; 

Практ.психолог 

42 Здійснювати контроль щодо виявлення 

й поширення фактів жорстокого 

поводження з дітьми  

Упродовж 

року  

Адміністрація 

 Класні керівники 

Соціальний педагог 

СПІВПРАЦЯ З РОДИНОЮ 

Залучення сім’ї й громадськості до педагогічного процесу 

 Організувати роботу батьківського 

лекторію  

Щоквартально Адміністрація 

Класні керівники 

43 Провести загальношкільні батьківські 

збори  

Грудень Адміністрація ліцею  

44 Організувати спільну діяльність ліцею 

і сім’ї з учнями, що потребують 

особливої уваги  

Упродовж 

року  

Адміністрація ліцею 

Класні керівники  

45 Залучати батьків до участі в 

загальноліцейних, класних 

позаурочних заходах 

Упродовж 

року  

Адміністрація ліцею 

Класні керівники  

46 Консультації «Як розпізнати ознаки 
насильства над дитиною» 

Постійно Практичний психолог 

47 Інформація у батьківські вайбер-

групи: «Психологічна підтримка дітей 
у кризових ситуаціях» 

Впродовж 

навчального 
року 

Психологічна служба 

48 Інформація у батьківські вайбер-групи 

та групи педагогів: «Як зрозуміти, що 

вашу дитину піддають цькуванню?», 

«Що робити, якщо Ви стали свідком 

цькування?», «Як допомогти дитині, 
яка цькує інших?» 

Впродовж 

навчального 
року 

Психологічна служба 

49 Соціальний супровід сімей, які 

потрапили у складні життєві 

обставини з метою профілактики 
різних форм насилля 

Постійно Психологічна служба 

50 Оновлення пам’ятки для батьків про 

порядок реагування та способи 

повідомлення про випадки насильства 

та жорстокого поводження з дітьми, 

заходи захисту та надання допомоги 
дітям 

Вересень Відповідальна особа з питань 

запобігання насильству та 

унеможливлення  жорстокого 
поводження  з дітьми 

 


